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“Y dijo Dios: Hagamos al ser humano a nuestra 
imagen, como semejanza nuestra, y mande en los 

peces del mar y en las aves de los cielos…”
(Gn 1, 26)

La dignidad de la persona es el eje de toda la doctrina 
social. Sustenta nuestra responsabilidad y se convierte 

en la finalidad de nuestra acción responsable en el 
mundo, al orientarnos con los valores del Reino de Dios



1. LA DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA

◼ La dignidad cada persona se sustenta en ser imagen y 
semejanza de Dios.

“Dios no hace acepción de personas, porque todos los 
hombres tienen la misma dignidad de criaturas a su imagen y 
semejanza” (CDSI, 144)

◼ La DSI se centra en la persona y en el respeto y promoción 
de su dignidad como ser humano.

◼ Los derechos y deberes de cada individuo y de los pueblos 
tienen su origen en Dios, con un fundamento bíblico, 
teológico, histórico y social.



◼ Una constante en la DSI ha sido su 
preocupación por el respeto de la 
dignidad intrínseca de la persona, 
teniendo presente las amenazas y 
violaciones que sufre en nuestro mundo.

“Una sociedad justa puede ser realizada 
solamente en el respeto de la dignidad 
trascendente de la persona humana” 
(CDSI, 144)

◼ Especial interés al respecto adquiere la 
reflexión teológica desarrollada por Juan 
Pablo II, subrayando:

 La naturaleza específica del ser humano, 

creado por Dios a su  imagen y 
semejanza.

 Los derechos de la persona en todas sus

tipologías: políticos, sociales, de los 

pueblos… (SRS, 33)



2. SIGNIFICADO GENERAL: LA PERSONA IMAGEN DE DIOS

◼ El hombre pues, como 
ser inteligente y libre, 
sujeto de derechos y 
deberes es el primer 
principio y, se puede 
decir, el corazón y el 
alma de la enseñanza 
social de la Iglesia. 
Creyentes y no 
creyentes están 
generalmente de 
acuerdo en este punto: 
todos los bienes de la 
tierra deben ordenarse 
en función del hombre, 
centro y cima de todos 
ellos.

“Es preciso que todos los 
programas sociales, científicos y 
culturales, estén presididos por la 
conciencia del primado de cada 
ser humano” (CDSI, 144)



 “Por esta razón, la Iglesia no se cansará nunca de insistir 

sobre la dignidad de la persona humana, contra todas las 
esclavitudes, explotaciones y manipulaciones perpetradas en 
perjuicio de los hombres no sólo en el campo político y 
económico, sino también en el cultural, ideológico y médico" 
(ODS, 31).

“Anhelo que en esta época que nos toca vivir, reconociendo
la dignidad de cada persona humana, podamos hacer
renacer entre todos un deseo mundial de hermandad.” 

(Ft 8, Francisco)



3. LOS CONTENIDOS DE LA DIGNIDAD DE LA 
PERSONA SEGÚN LA DOCTRINA SOCIAL

➢ 3.1. Concepto estático de la dignidad de la 
persona humana:

◼ El concepto estático de la dignidad humana está 
ligado a la naturaleza misma del ser humano.

◼ Se debe defender y desarrollar, porque se puede 
perder.

◼ Se apoya en:

 Una concepción cristiana del ser humano, a la luz 
de la revelación.

 La fuente bíblica, el ser humano como imagen de 
Dios.

“Dios es el garante del verdadero desarrollo del hombre

en cuanto, habiéndolo creado a su imagen, funda

también su dignidad trascendente y alimenta su anhelo

constitutivo de «ser más»” (CIV 29, Benedicto XVI)



3.2. Concepto dinámico de la dignidad de la persona humana:

◼ El concepto dinámico de la dignidad de la persona 
humana conlleva que el ser humano debe 
desarrollar su dignidad tanto a nivel individual 
como social. Promocionando:

 La dignidad de la inteligencia, de la conciencia y de 
la sabiduría de la persona.

 La dignidad de la conciencia moral y el valor de la 
libertad civil.

 Dios y Cristo fundamentan la dignidad de la 
persona y de la sociedad civil.

 La dignidad de la persona se desarrolla y enmarca 
en los demás principios que de ella se derivan: la 
relación bien común-autoridad, la solidaridad y 
subsidiariedad, la participación en la política y el 
destino universal de los bienes

“La dignidad de la persona y las exigencias de la justicia requieren,
sobre todo hoy, que las opciones económicas no hagan aumentar de
manera excesiva y moralmente inaceptable las desigualdades y que se
siga buscando como prioridad el objetivo del acceso al trabajo por
parte de todos, o lo mantengan. Pensándolo bien, esto es también una 
exigencia de la «razón económica»”. (CIV 32, Benedicto XVI)



4. LOS DERECHOS Y DEBERES DE LA PERSONA

◼ Se fundamentan en:

➢ La primacía y dignidad intrínsecas de la 

persona, creado a imagen y  semejanza de 
Dios, vértice de la creación, libre e 
inteligente.         

➢ La posición del ser humano en el universo 
visible, gracias a la Redención de Cristo, y 
su fin escatológico.

“La persona humana, con sus derechos inalienables, 
está naturalmente abierta a los vínculos. En su 
propia raíz reside el llamado a trascenderse a sí 
misma en el encuentro con otros. Por eso es 
necesario prestar atención para no caer en algunos 
errores que pueden nacer de una mala comprensión 
de los derechos humanos y de un paradójico mal uso 
de los mismos. 
Existe hoy, en efecto, la tendencia hacia una 
reivindicación siempre más amplia de los derechos 
individuales —estoy tentado de decir 
individualistas—, que esconde una concepción de 
persona humana desligada de todo contexto social y 
antropológico” (Ft 111, Francisco)



◼ Los rasgos esenciales de los derechos y deberes 
son:

 Universales (PT, 9) – afecta a toda persona.

 Inviolables (GS, 75) – no deben ser vulnerados o 
suprimidos.

 Irrenunciables – siendo moralmente obligado su 
cumplimiento.



5. CUADRO DE LOS DERECHOS DEL SER HUMANO

 El derecho a la vida – que 
incluye también el concepto de 
vida digna.

 El derecho a la libertad religiosa 
(CA 47).

 El derecho a la cultura – a la 
instrucción fundamental, a la 
formación técnica o profesional, 
a la libertad de opinión, a la 
información veraz.

 El derecho a la vocación 
personal – a elegir el estado de 
vida preferido.

 El derecho al honor (PT 12) – a 
una reputación que sea 
respetada.



 Los derechos políticos –

✓ Al trabajo – con un salario justo y unas 
condiciones dignas.

✓ A la propiedad privada – teniendo en cuenta su 
hipoteca social (SRS 42).

✓ A participar en la vida social



 Los derechos humanos no dependen 

exclusivamente de normas positivas, pues 
tienen un valor previo y superior, 
pertenecen a toda persona, por el mero 
hecho de serlo, sin diferencias religiosas, 
sociales o culturales

 La DSI no pretende hacer una declaración de 

derechos humanos sino indicar los 
principales según la situación y las 
necesidades del momento declaratorio

“El desarrollo no debe orientarse a la 
acumulación creciente de unos pocos, sino que 
tiene que asegurar «los derechos humanos, 
personales y sociales, económicos y políticos, 
incluidos los derechos de las Naciones y de los 
pueblos» 
El derecho de algunos a la libertad de empresa 
o de mercado no puede estar por encima de los 
derechos de los pueblos, ni de la dignidad de 
los pobres, ni tampoco del respeto al medio 
ambiente, puesto que «quien se apropia algo 
es sólo para administrarlo en bien de todos»” 
(Ft 122, Francisco)



◼ Respetar la vida propia 
y ajena.

◼ Buscar a Dios y venerarlo 
en privado y público.

◼ Trabajar realizando bien 
la tarea.

◼ Respetar todos los 
derechos ajenos.

◼ Buscar y trabajar por el 
bien común.

◼ Vivir de forma 
responsable dentro de la 
convivencia civil. 

6. DEBERES DEL SER HUMANO

(PT, 28 - 34)



CONCLUSIONES

◼ El ser humano, como ser inteligente y libre, sujeto de 
derechos y deberes, es el primer principio, núcleo 
central de la enseñanza social de la Iglesia.

◼ La Iglesia no se cansará nunca de insistir sobre la 
dignidad de la persona, contra todas las esclavitudes y 
explotaciones perpetradas contra ella, tanto en campo 
político y económico, como en el cultural, ideológico y 
científico.

◼ La DSI responde a la historia y a las doctrinas que se 
han ido desarrollando  dentro y fuera de la Iglesia que 
atentan contra la dignidad de la persona.



Siempre alentó con sabiduría la práctica de la justicia y la caridad

“Así, pues, lo primero en que Dios nos ha honrado 
fue en habernos hecho a su imagen; lo segundo, en 
habernos dado el imperio del mundo, no por paga de 
nuestros trabajos, sino por pura gracia de su bondad 
para con los hombres”   

S. Juan Crisóstomo



PISTAS PARA LA REFLEXIÓN PERSONAL 

Y EL DIÁLOGO EN GRUPO

◼ ¿Qué idea de ser humano vemos presente en el pensar común? 

◼ En tu ámbito más cercano ¿piensas que se respeta la dignidad de 
la persona humana?

◼ Si crees que no es así, ¿de qué forma se lesiona esta dignidad? 
Puedes poner ejemplos concretos.

◼ Señala alguna institución, asociación… que busque la promoción de 
la dignidad, ¿qué aspectos más valoras de su tarea?

◼ ¿Qué derechos de la persona te parecen más importantes? ¿Por 
qué?

◼ ¿Cuáles consideras que son más vulnerados hoy?

◼ En general, ¿somos conscientes de nuestros deberes 
como ciudadanos…? ¿Por qué?



Abreviaturas

◼ GS: Constitución Pastoral Gaudium et spes

◼ PT: Encíclica Pacem in terris, Juan XXIII

◼ SRS: Encíclica Sollicitudo rei socialis, Juan Pablo II

◼ ODS: Orientaciones  para el estudio de la DSI,

Congregación  para la educación católica

◼ CA: Encíclica Centesimus annus, Juan Pablo II

◼ CDSI: Compendio de Doctrina Social de la Iglesia

◼ CIV: Encíclica Caritas in veritate, Benedicto XVI

◼ Ft: Encíclica Fratelli tutti, Francisco
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